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DEL 16 AL 23 DE MAYO

C L U B E S  D E  L E C T U R A _ M Ú S I C A _ P O E S Í A _ P I N T U R A

S U M A R I O

EXPOSICIÓN
‘ACUARELAS’

DE MARÍA URMENETA

 MAYO

16 MAYO
VIERNES

19:00H

PRESENTACIÓN LIBRO
‘UN CORAZÓN PARA TI’

DE LEYRE LAICA 
VELASCO

20 MAYO
MARTES

18:30H

TALLER DE TEATRO
‘LA COMEDIA DE LAS 

EQUIVOCACIONES’

CON ALBERTO LÓPEZ ESCUER



DEL 16 AL 23 DE MAYO

C U R S O S  Y  S E M I N A R I O S _ C I N E _ C O N F E R E N C I A S

S U M A R I O

21 MAYO
MIÉRCOLES

19:00H

PRESENTACIÓN LIBRO
‘BITCOINISMO ’

DE ADRIÁN BERNABÉU

22 MAYO
JUEVES
19:00H

TALLER DE PINTURA
‘ACUARELAS’

CON MARÍA URMENETA

23 MAYO
VIERNES

19:00H

RECITAL POESÍA
‘TALLER DE POESÍA 

DE ANFAS’

IMPARTE: INMA BIURRUN
COORDINA: JUDITH BAZTAN



DEL 5 AL 31 DE MAYO

ACUARELAS
DE MARÍA URMENETA

La artista navarra María 
Urmeneta presenta ‘Acuarelas’, 
una obra inédita en la que utiliza 
la técnica pictórica de la acuarela 
sobre papel y cuyo principal 
protagonista es el color. 
Una técnica que destaca por su 
trasparencia, frescura, 
luminosidad e inmediatez.

La exposición podrá visitarse de 
lunes a sábado de 9:30 a 21:00 
horas en ausencia de actividad 
cultural.

Urmeneta es Licenciada en 
Derecho y Diplomada en la 
Escuela de Artes y Oficios 
Artísticos de Pamplona. 
Ha realizado varias exposiciones, 
tanto individuales como 
colectivas.

Colectivas: La Ciudadela, Civivox 
Juslarrocha, Civivox Mendillorri.
Individuales: Nuevo Casino, Los 
Arcos, Hosvitalidad de la Clínica 
San Juan de Dios, Espacios Media 
Luna y Ámbito Cultural de El 
Corte Inglés de Pamplona.

 E X P O S I C I Ó N



VIERNES 16_19,00H

P R E S E N T A C I Ó N 
L I B R O

UN CORAZÓN 
PARA TI
DE LEYRE LAICA

Nacida en Pamplona, desde temprana edad 
mostró una curiosidad insaciable por el 
sentimiento del amor romántico. 

Comenzó a escribir a los nueve años, cuando 
pensó que si no podía expresarse hablando, 
podría hacerlo escribiendo.

Hoy visita la sala de Ámbito Cultural de 
Pamplona para presentar su primer libro “Un 
corazón para ti”.  

Un libro en el que Leyre Laica a través de 
versos íntimos, explora el amor, el 
desamor, la depresión y la ansiedad. 

Sus poemas son testigos de su 
crecimiento y lucha interna. Reflejan la 
intensidad de sus emociones y revelan la 
fragilidad del corazón humano. 

Un libro que invita a explorar el alma 
humana, mostrando vulnerabilidad y 
fuerza. Es un recordatorio de que, incluso 
en la oscuridad, el arte puede ser un faro 
de esperanza. 

Un alma joven también siente.



MARTES 20_18,30H

T A L L E R 
D E  T E A T R O

I parte. Estudio del autor, de la época, las costumbres y la cultura con el fin de 
entender mucho mejor la obra y los personajes.
II parte. Ensayos de la lectura teatralizada.
III parte. Una tarde del mes de mayo, estreno de la obra en la sala de Ámbito 
Cultural de Pamplona.

Las sesiones serán de una hora y se realizarán dos martes al mes a las 18:30 
horas. 
 
La obra elegida es “La comedia de las equivocaciones” de William 
Shakespeare.
 
AFORO COMPLETO

LA COMEDIA DE LAS 
EQUIVOCACIONES
CON ALBERTO LÓPEZ ESCUER

Nueva sesión del taller de teatro 
que dirige Alberto López Escuer 
en el que los participantes se 
inician de forma divertida y 
práctica en el mundo de la 
lectura teatralizada.
 
Una modalidad oral en la que el 
lector da vida a un personaje por 
medio de los matices de la voz, 
el volumen, la entonación y su 
propio cuerpo.



BITCOINISMO
DE ADRIÁN BERNABÉU

P R E S E N T A C I Ó N 
L I B R O

MIÉRCOLES 21_19,00H 

El experto en bitcoin Adrián Bernabéu
presenta “Bitcoinismo: la era de la riqueza 
inconfiscable” y ofrece a los asistentes la 
oportunidad de sumergirse en el mundo 
del Bitcoin y entender cómo ha cambiado 
la noción de propiedad, valor y dinero a lo 
largo de la historia.

“BITCOINISMO” explora cómo este activo 
totalmente soberano y limitado a 21 
millones de unidades puede ser la clave 
para proteger nuestra riqueza actual y la de 
futuras generaciones.

Bernabéu, con más de una década de experiencia 
en el ecosistema de Bitcoin y autor del libro, ha sido 
reconocido por su labor educativa y divulgativa. 

Su trabajo se ha extendido a través de 
conferencias en eventos internacionales como 
Adopting Bitcoin en El Salvador o Bitcoin Jungle en 
Costa Rica entre otros y como profesor en diversas 
universidades prestigiosas. Su presencia en medios 
como Emprendedores, Expansión, Forbes, La Sexta 
y RTVE 24h asegura una visión autorizada sobre el 
tema.

Durante la presentación, Bernabéu compartirá 
insights clave del libro, discutirá la relevancia del 
Bitcoin en la economía moderna y responderá a 
preguntas del público. 



JUEVES 22_19,00H

T A L L E R 
D E  P I N T U R A

En este taller María enseñará a los asistentes la técnica en la que se basa su
exposición “Acuarelas” y realizarán un dibujo con ella. 

María Urmeneta, Diplomada en la Escuela de Artes y Oficios Artísticos de 
Pamplona inunda de color y luminosidad la sala durante todo el mes de mayo. 

Plazas limitadas, INSCRIPCIONES EN:
ambitoculturalpamplona@elcorteingles.es

ACUARELAS
DE MARÍA URMENETA

Si te gusta la pintura  y quieres
descubrir tus habilidades en este 
arte, acércate esta tarde y disfruta 
de la clase que impartirá la pintora 
y actual expositora de la sala María 
Urmeneta.

Pintar con acuarelas es una 
experiencia única y que requiere de 
un poquito de técnica. Las 
pinturas que se utilizan están hechas 
con pigmentos de color 
suspendidos en una base soluble en 
agua, de ahí la importancia de 
utilizarla correctamente.



EL AUTORRETRATO EN POESÍA
CON TALLER DE POESÍA DE ANFAS

R E C I T A L 
P O É T I C O - M U S I C A L

VIERNES 23_19,00H 

La sala de Ámbito Cultural de Pamplona recibe de nuevo la visita del Taller de 
Poesía de Anfas.

De la mano de la poeta Inma Biurrun los participantes del taller han 
encontrado en la poesía la forma de expresar sus sentimientos.

Esta tarde quieren invitar a todos los presentes a escuchar y disfrutar con ellos 
de su recital poético-musical titulado “El autorretrato en poesía”.

‘Porque amamos la poesía, nos gusta compartir y dar a conocer tanto nuestros 
poemas como los de grandes poetas’

¡Os esperamos!                                              🎶🎶🎶🎶🎶



Consulta nuestra programación en

ambitocultural.es
y en nuestras RRSS


